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Piano Nazionale Ripresa e resilienza (PNRR)

Interventi M6.C1 — componente 1: 1.1 Case di Comunita.

RELAZIONE TECNICA

Lavori di adeguamento struttura polifunzionale ambulatoriale esistente da
adibire a Casa della Comunita Spoke Via Tigellio snc, Pula (CA)
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1. Premessa

L’intervento riguarda la rimodulazione e riqualificazione di una porzione del poliambulatorio di Pula,
sito in via Tigellio, da destinare parzialmente a Casa della Comunita Spoke, in coerenza con gl
obiettivi della Missione 6 del PNRR.

Il Documento di Indirizzo alla Progettazione (DIP) costituisce la base per la redazione del progetto
esecutivo, come previsto dall’art. 3 dell’Allegato 1.7 del D.Lgs. 36/2023.

Il DIP chiarisce che I'opera & finanziata con risorse del bilancio aziendale ASL 8 Cagliari, per un
importo complessivo pari a € 52.279,64 .

2. Inquadramento territoriale e urbanistico

2.1 Ubicazione

L’'immobile ricade nel territorio comunale di Pula, in zona urbanistica S1 — Aree per ’istruzione,
secondo il PUC vigente.

Il DIP riporta: “La zona interessata dall'intervento ricade nel P.U.C. del Comune di Pula in zona S1
/ Standard urbanistici / Istruzione” .

2.2 Inquadramento catastale

o Foglio 36, particella 524 (terreni)
o Foglio 36, particella 524 sub. 4 (fabbricati)

2.3 Vincoli

Il DIP segnala la presenza di vincoli paesaggistici e territoriali, tra cui:
e PPR — Ambito 02 Nora
e Fascia costiera / beni paesaggistici ambientali
e Possibile presenza di usi civici

o QOasi permanenti di protezione faunistica

Il progettista dovra verificare puntualmente la necessita di autorizzazioni paesaggistiche o altri
nulla osta.

3. Stato di fatto

Le aree interessate sono principalmente sale d’attesa, corridoi e zone di transito, che
presentano:

e superfici murarie con sporco, segni di sfregamento e deterioramenti localizzati
e necessita di ripristino del decoro e degli standard igienico-sanitari
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Il DIP evidenzia inoltre un quadro conoscitivo parziale sotto il profilo tecnico-amministrativo, e
richiama la nota della Direzione Generale ASL n. 8 (prot. PG/2026/0032270 del 20/04/2026) che
impone l'urgenza dell’intervento per garantire I'operativita della struttura nei tempi programmati.

4. Oggetto dell’intervento

L’intervento rientra nella manutenzione ordinaria ai sensi dell’art. 3, comma 1, lett. a) del DPR
380/2001, e non modifica né la struttura né la destinazione d’'uso dei locali.

Il livello progettuale richiesto é il progetto esecutivo, come previsto dall’art. 41 comma 5 del D.Lgs.
36/2023 per gli interventi di manutenzione ordinaria.

5. Descrizione delle lavorazioni previste

Le lavorazioni previste sono finalizzate alla riqualificazione funzionale e al miglioramento del
comfort termo-igrometrico, con particolare attenzione agli ambienti ad alta frequentazione.

5.1 Interventi sulle superfici interne
e Revisione degli intonaci ammalorati
e Rasature e preparazione dei supporti
o Tinteggiature interne con idropitture lavabili e smalti per ambienti sanitari
¢ Installazione di paracolpi murali

5.2 Efficienza energetica e comfort

o Installazione di schermature solari (tende e pellicole oscuranti) per ridurre il carico termico,
in particolare nei locali esposti a sud-ovest

5.3 Opere accessorie
e Apprestamenti di cantiere

e Protezioni e pulizie finali
e Smaltimento dei materiali di risulta presso impianti autorizzati

6. Finalita dell’intervento

Il DIP chiarisce che gli interventi sono finalizzati a:
e Ridurre i consumi energetici
e Migliorare il comfort degli utenti

e Ridurre i costi di manutenzione

Tali obiettivi sono coerenti con i requisiti di una Casa della Comunita Spoke, che richiede ambienti
accoglienti, sicuri e funzionali.
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7. Obblighi PNRR e DNSH

Il progetto deve rispettare:

e il principio DNSH — Do No Significant Harm
o gli obiettivi trasversali PNRR: parita di genere, occupazione giovanile, inclusione lavorativa,
sostenibilith ambientale, digitalizzazione e tracciabilita

Tali obblighi devono essere recepiti nel progetto esecutivo e nella gestione del cantiere.

8. Normativa tecnica di riferimento
Il DIP elenca un ampio quadro normativo, tra cui:

e DPR 380/2001

e D.Lgs. 36/2023

e D.Lgs. 81/2008

¢ Norme CEI/EN per impianti elettrici

e UNI EN 14511 (climatizzazione)

e Normativa paesaggistica (D.Lgs. 42/2004, DPR 31/2017)

9. Quadro economico

“PNRR - MISSIONE 6 “SALUTE" - Componente C1, Investimenti 1.1. [M6C1 1.1], 1.3. [M6C1 1.3] - Casa della
Comunita PULA - QUADRO ECONOMICO
A |Lavor a Corpo € 16 159,56
B |Importo costi sicurezza (non soggett a ribasso) 3% | € 494,79
C Importo Lavori € 16 644,35
SPESE TECNICHE
D |Corrispettivi professionali D.L. comprensivi di spese (Tav. Z-2 e art. 5 del DM 17/ 06/2018) 2.682,78
E |Esperto indipendente 3854,00
F Sommano Spese Tecniche € 3 854,00
SOMME A DISPOSIZIONE Importo Lordo
G [INCENTIVI (ex art. 113 D._Lgs. 50/2016) (C+F) 2% | € 409,97
H [IVA LAVORI 22% C 22% | € 3 661,76
| |CONTRIBUTO CNPAIA SPESE TECNICHE 4% F 4% | € 154,16
IVA SPESE TECNICHE 22% | € 981,80
L |SOMIME ACCORDIBONARI 3% di C (ivainclusa) € 609,18
M _|Imprevisti 10% (min 5% -max 10% di C- Art 5.c 2, All 17DIgs n.36/23) 10% |€ 1664.43
Arredi e attrezzature € 20000.00
IVA Arredi e altrezzature 22% | € 4 400,00
Totale somme a disposizione (E+F+G+H+I) € 317813

come riportato nel DIP nel quadro economico dedicato.

ASL n. 8 di Cagliari S.C. Ufficio Tecnico e Patrimonio
Sede Legale: Viale Lungomare Poetto, 12 Sede operativa: Via Romagna 16
09126 Cagliari C.F. e P.IVA: 03990560926 Padiglione H - Cittadella della Salute

www.asl8cagliari.it 09127 Cagliari


http://www.asl8cagliari.it/

_:P ASLC a gl |a r| S.C. Ufficio Tecnico e Patrimonio
e

Azienda socio-sanitaria locale

- INTS R Finanziato VRS
e [ S e , -
MNextGenerationEU o //‘,M;A e ////f/ . ////A “G'°"::"'°"°'“:::_Amm"“

10. Conclusioni

L’intervento proposto rappresenta un’azione mirata, rapida e coerente con gli obiettivi di
potenziamento dell’assistenza territoriale previsti dal PNRR.
Le lavorazioni, limitate alla manutenzione ordinaria, consentono di:

o ripristinare il decoro e gli standard igienico-sanitari

o migliorare il comfort degli utenti

e ridurre i consumi energetici

e garantire la piena operativita della futura Casa della Comunita Spoke di Pula

Il progetto esecutivo dovra recepire integralmente le prescrizioni del DIP, assicurando conformita
normativa, sostenibilita ambientale e tracciabilita amministrativa.

Ing. Maurizio Coluccio
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